


КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 

 

1-я неделя (2–7 июля) – Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Тема: Познание мира через науку, искусство и нравственные ценности. 

 

День  Содержание Модули 

2 

июля (ср) 
Открытие лагеря Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

утро Минутка безопасности «Знакомство с планом 

работы, законами и правилами поведения в лагере, 

инструктаж по ТБ» 

 

день Знакомство, создание отрядов, игры на сплочение 

Минутка здоровья «Мой рост и вес» 

Игры на свежем воздухе 

Отрядные мероприятия 

3 

июля (чт) 

«День науки» Модуль 

«Проектная 

деятельность» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

утро Минутка здоровья «Профилактика вирусных 

инфекций» 

Разучивание речевок, девиза отряда и лагеря. 

Инструктажи по БДД 

Игра «Умники и умницы» 

день Развлекательная программа «Веселые опыты с 

химией/физикой» (безопасные) 

Отрядные мероприятия 

Конкурс «Отрядный уголок» 

4 

июля (пт) 
«День культуры» Модуль «Культура 

России» 

Модуль 

«Психолого- 

педагогическое 

сопровождение» 

утро Минутка здоровья: «Вредные привычки» 

Торжественное открытие лагеря 

Профилактическая беседа «Мои безопасные 

каникулы» 

день Мастер-класс по народным промыслам 

Танцевальный марафон «Танцы мира» 

Отрядные мероприятия 

5 

июня (сб) 
«День волонтера»  Модуль «Кружки и 

секции» 

Модуль 

«Профориентация» 

утро Минутка здоровья: «Польза закаливания» 

Творческая мастерская «Лепка из пластилина» 

день Кинолекторий «Доброта» 

Мастер-класс «Маскировочные нашлемники» 

Отрядные мероприятия 

7 июля (пн) «День экскурсий» День безопасности  Модуль «Социальная 

активность» утро Тренинг «Правила дорожного движения» 

Экскурсия в пожарную часть  

Прогулка в парке 

день Экскурсия на «Российские железные дороги» 



  

 

2-я неделя (8–14 июля) – Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее» 

Тема: Патриотическое воспитание, история и перспективы страны. 

 

День  Содержание Модули 

8 

июня (вт) 

«Устное народное творчество» Модуль «Культура 

России» 

Модуль 

«Профориентация» 

утро Минутка здоровья «Сон» 

Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости».  

Театральный час «Там на неведомых дорожках» 

день Литературное путешествие «Сказочные школы» 

9 

июля (ср) 

«День народов России» Модуль 

«Социальная 

активность» 

Модуль «Кружки и 

секции» 

утро Минутка «Спорт и здоровье в твоей жизни» 

Игра "Поле чудес" по теме "Защитники Отечества"  

Викторина с вопросами о героях и событиях, связанных с 

защитой Родины. 

день Игры разных народов России 

Проведение просветительских мероприятий «Взрослый 

разговор о мире» 

10 

июля (чт) 

«День России» 

 

Модуль «Детская 

дипломатия» 

утро Минутка здоровья: «Чистые руки-здоровья заслуги»  

Конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия!» 

Беседа : «Братство славянских народов» 

день Встреча с участником СВО 

11 

июля (пт) 
«День рекордов»  Модуль 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

утро Минутка здоровья «Витамины-мои друзья» 

Тематический час: «Знакомство с книгой рекордов Гиннеса» 

Спортивная игра «Мой личный рекорд»  

день Беседа «Терроризм – угроза обществу» 

12 

июля (сб) 

«День туриста» 

 

Модуль «Проектная 

деятельность» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

 утро Минутка здоровья: «Опасность солнечного удара»  

Подвижные игры на свежем воздухе  

Знакомство с растениями родного края  

 день Велопрогулка на природу  

 

14 июля 

(пн) 

«День Нептуна» Модуль 

«Проектная 

деятельность» 
утро Минутка здоровья: «Опасность солнечного удара» 

Памятка «Правила поведения в общественном месте» 

Развлекательная программа «День Нептуна» 

день Конкурс морских костюмов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

3-я неделя (15–21 июля) – Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие» 

 

День Содержание Модули 

15 

июля (вт) 

«День с Движением Первых» 

 

Модуль 

«Социальная 

активность в 

Движении Первых» 
утро Минутка  безопасности «Правила Поведения на водоемах»  

Тренинг «Вместе с Первыми» 

Мастер-класс с Первыми «В объективе» 

день Прогулка в парк «Спортивный» 

Тематический день Движения Первых «Капсула времени» 

16 

июля (ср) 
«День безопасности» Модуль 

«Психолого- 

педагогическое 

сопровождение» 

утро Тренинг «Правила дорожного движения» 

Игра «Школа выживания» (с МЧС) 

день Оказание доврачебной помощи (мастер-класс) 

17 

июня (чт) 
«День семьи» Модуль «Детское 

самоуправление» утро Конкурс «Семейная гостиная» 

Мастер-классы «Умелые ручки» (уровень отряда).  

- Беседа «Герои нашего края» 

день Творческий вечер «В кругу семьи» 

18 

июня (пт) 
«Спорт-это сила!» Модуль 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

 Минутка здоровья: «Смех- великий лекарь» 

Посещение площадки ГТО на стадионе 

Веселые старты «Быстрее, выше, сильнее!» 

 Создание арт-объекта «Мы за ЗОЖ» 

Большая командная игра «Физкульт- УРА!» 

19 

июня (сб) 

«День саморазвития» Модуль 

«Профориентация»  

Модуль «Детская 

дипломатия» 

утро Игра «Как не попасть в сети мошенников» 

Игра «Профессии будущего» 

Конкурс плакатов «Осторожно, коррупция!» 

день Тренинг «Как ставить цели» 

Шашечный турнир 

21 июля 

(пн) 
«День Здоровья»  Модуль 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

 

утро Минутка здоровья: «Я и мое здоровье» 

Экскурсия в городскую библиотеку «Здоровым быть модно!» 

Конкурс плакатов «Мы выбираем ЗОЖ» 

день Антинаркологический квест «Вне зависимости» 

Акция «Летний лагерь – территория здоровья» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

4-я неделя (22–25 июля) – Заключительная (интеграция блоков) 

 

День Содержание Модули 

22 

июля (вт) 

«День кино» 

 

Модуль 

«Цифровая и медиа- 

среда» утро Минутка здоровья: «Режим дня» 

Конкурс рисунков «Мой любимый мульт-герой» 

день Творческая мастерская: «Сам себе режиссер»  

Конкурс «Мисс и Мистер лагеря» 

23 

июля (ср) 

«День Предпринимателя» Модуль 

«Профориентация»  

Модуль «Детская 

дипломатия» 

утро Минутка здоровья: «Полезные привычки» 

Бизнес -Форум «День бизнеса» 

Игры на свежем воздухе «Веселые забавы» 

день Конкурс «Валюта отряда»  

24 июля (чт) «День экологии»  Модуль «Социальная 

активность» утро Минутка здоровья: «Разговор о правильном питании» 

Конкурс поделок «Зеленые страницы»  

Игры на свежем воздухе 

день Беседа: «Береги растительный мир. Осторожно, ядовитые 

растения» 

 

25 

июля (пт) 
«День лагеря»  

 

Все модули (итоговая 

рефлексия) 

 утро Минутка здоровья: «Профилактика вирусных заболеваний» 

Концерт, посвященный закрытию смены 

 Анкетирование «Что нам лето подарило?»  

 день Акция: «Прощальный автограф» 

Подведение итогов смены, награждение активных ребят 

 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ (ежедневно)  

 

Спорт: Утренняя зарядка, подвижные игры. 

Психология: «Орлятский круг» – рефлексия дня. 

Самоуправление: Совет командиров, распределение обязанностей



 

 


